FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LoRENzILARA
Indirizzo

Telefono

Fax
E-mail

Nazionalita

Datadinascita

ESPERIENZALAVORATIVA

* Date(da- a) MARZO2006-ATTUALMENTE

* Nomee indirizzodel datoredi Dibasrl Via dell'Artigianato,57/a 41122Modena(Mo)
lavoro

¢ Tipodiaziendao settore Commercioottica
* Tipodiimpiego ottico
¢ Principalimansionie Misurazionevista, applicazionelac, vendita,montaggioocchiali
responsabilita

* Date(da- a) FEBBRAIO2001- MARZO?2006

* Nomee indirizzodel datoredi Salmoiraghie ViganopuntovenditaVia Emilia Centro,12041100Modena(MO)
lavoro

e Tipodiaziendao settore Commercioottica
* Tipodiimpiego ottico
¢ Principalimansionie Misurazionevista, applicazionelac, vendita,montaggioocchiali
responsabilita

¢ Date(da- a) SETTEMBRE 1996- FEBBRAIO2001

* Nomee indirizzodel datoredi Mutinopticasrl PuntovenditaRiflessic/o Centrocomm.leGrandemilia, Via EmiliaOvest1840
lavoro Modena(Mo)

¢ Tipodiaziendao settore Commercioottica
e Tipodiimpiego commessa
* Principalimansionie Misurazionevista, applicazionelac, vendita.
responsabilita

ISTRUZIONEE FORMAZIONE

* Date(da- a)

* Nomee tipodiistitutodiistruzione IRSOO Istitutodi ricercae studiin otticae optometriaVinci (Fi)
o formazione

* Principalimaterie/ abilita Ottica, optometria, lentia contatto, fisicaottica, patologiaoculare
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professionalioggettodellostudio
* Qualificaconseguita
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* Date(da- a)

* Nomee tipodiistitutodiistruzione
o formazione

* Principalimaterie/ abilita
professionalioggettodellostudio

* Qualificaconseguita

* Date(da- a)

* Nomee tipodiistitutodiistruzione
o formazione

* Principalimaterie/ abilita
professionalioggettodellostudio

* Qualificaconseguita

* Date(da- a)

* Nomee tipodiistitutodiistruzione
o formazione

* Principalimaterie/ abilita
professionalioggettodellostudio

* Qualificaconseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisitenel corsodellavitae della
carmeramanonnecessanamente
riconosciuteda certificatie diplomi
ufficiali

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacitadilettura
¢ Capacitadiscrittura
¢ Capacitadiespressioneorale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Viveree lavorareconaltrepersone,in
ambientemulticulturale, occupandoposti
in cuila comunicazioneé importantee in

situazioniin cuie essenzialelavorarein
squadra(ades. culturae sport),ecc.
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IstitutoBenignoZaccagniniBologna
Ottica, optometria, lentia contatto, laboratoriomontaggiolent

Ottico

Universitadeglistudidi Modenae Bologna- Facoltadi Medicina
Ortottica,anatomiaoculare, patologiaoculare, diagnosticastrumentale

DiplomaUniversitarioin Ortottistae assistentein oftalmologia

IstitutotecnicoCommercialeA Baggi Sassuolo(Modena)
Ragioneria, tecnicabancaria, matematicafinanziaria, economia, diritto

Ragioniere

ITaLIANA

inglese
buono
buono
buono

Conduzionelaboratoridifioridi cartaperadulti, presso Circoloculturalell Filatoio(Mo)
giugno2024ipomea
mMaggio2024Peonie
aprile2024lris

marzo2024l fioridi ciliegio
febbraio2024! fiordi Loto
gennaio20241 Crocus
dicembre2023La Stelladi Natale
novembre2023 Il crisantemo
ottobre 20231 ciclamini
giugno2023Le Calle
maggio2023La Rosa Canina
marzo2023Il Narciso
febbraio20231 Papaveri
gennaio2023 Gli Anemoni
dicembre2022 L' elleboro



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamentoe amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul postodi
lavoro, in attivitadi volontariato(ad es.
culturae sport),a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzaturespecifiche,
macchinari,ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegnoecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenzenon precedentermente
indlicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Esposizionecomposizionidi fioridi cartae conduzionedi laboratori pressomanifestazione
BorgoPlantarum, Telarolodi Castellarano (RE) 16-17 settembre2023:1l Topinambure |
Cosmos 27-28aprile2024: il Tarassacoe |l Papavero14-15 settembre2024:i Ciclaminie |
Settembrini.

23 marzo2024Laboratorio “Fioridi ciliegioin carta”presso BibliotecaMultimedialeLoria, Carpi
(Mo) nell'ambitodellarassegna “Seavessitempo”

Ho partecipatocomevolontaria a quattromissioniumanitariein Senegal (20152018)conuna
piccolaassociazione(Kasomayonlus-Imola)ed ho avutocosi la possibilita di confrontarmicon
culturemoltodiversedallamiaanchein situazionipiuttostodelicate.

Nell'ultimamissioneho rivestitoil ruolodi aiutocoordinatore.

Dipingo, disegnoe svolgoattivitacreative(creazionedi gioielliin metallo, creazionedifioridi
carta,acquerello,sartoria...) Faccio partedi un gruppoteatraleamatoriale, recito, scrivotesti,
realizzopartidi scenografiee costumi.

Amo molto cucinare.
Ballo il tango.

PatentecategoriaB



